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ASPEKTE- GLOBAL

Jeder Vierte betroffen (Dt. Ärzteblatt Juni 2018). «Jeder vierte 
Mensch wird nach Schätzungen der Weltgesundheitsorganisation 
(WHO) in seinem Leben einmal psychisch krank.»

Ca. 300 Millionen Menschen leiden weltweit an Depressionen. Es 
erkranken mehr Frauen als Männer (WHO 3/2018).

Ca. 275 Millionen Menschen leiden weltweit an 
Angsterkrankungen. Etwa 62% sind Frauen- 170 Millionen (Ritchie 
& Roser 2018).

Ca. 40 Millionen Menschen haben bipolare Erkrankungen, 55% 
sind Frauen (Ritchie & Roser 2018).

Ritchie, H., Roser, M. (2018). Mental Health. 

WHO (2018). Mental disorders.

WHO (2018). Key facts. 
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WELTWEITE ZUNAHME

“The burden of mental disorders 
continues to grow with significant 

impacts on health and major 

social, human rights and 

economic consequences in all 

countries of the world.” 
(WHO 9. April 2018).

http://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/mental-disorders 

(gesehen 15.6.18/9.1.19).
SBK 14. JANUAR 2019 3



FAKTEN/EUROPA

Ca. 27% Betroffene

Ca. 83 Millionen Menschen (EURO WHO 2018).

Auf 100 000 Menschen kommen in Malta 185 MH Spitalbetten, in Italien 8 
Betten, Durchschnitt EU: 72.

Einweisungen in MH Spitalbetten auf 100 000 Menschen:

1301 in Rumänien

1240 in Deutschland 

87 in Albanien (2018).

EUROPA WHO 2018. http://www.euro.who.int/en/health-topics/noncommunicable-diseases/mental-health/data-and-resources (gesehen 10.6.18/20.11.18/9.1.19)
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https://ec.europa.eu/eurostat
/statistics-
explained/index.php?title=Fil
e:Hospital_beds_%E2%80%
94_psychiatric_care_beds,_2
011_and_2016_(per_100_0
00_inhabitants)_HLTH18_II.pn
g 20.11.18

FAKTEN-VERSORGUNG



FAKTEN-VERSORGUNG
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FAKTEN/MH EUROPA 

Über 50% der Depressionen* werden 
nicht behandelt. 

Die durch Stimmungsstörungen und 
Angstzustände in der EU verursachten 
Kosten werden mit 170 Mrd. € pro Jahr 
taxiert (EURO WHO 2018/2019).

http://www.euro.who.int/de/health-topics/noncommunicable-diseases/pages/news/news/2012/10/depression-in-europe/depression-in-europe-facts-
and-figures (gesehen 10.6.18/9.1.19).
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FAKTEN MH EUROPA

• “Most countries now have mental health policies and 
legislation, and many are making progress with the 
implementation of community-based mental health 
services. But 

o capacity and quality of services and workforce are very 
diverse across the Region, 

o whether one considers number of beds, 

o coverage of community services, 

o number of psychiatrists, nurses or investment.”

o “Others, however, still rely heavily on the use of large 
mental hospitals for their mental health services, and are 
struggling to implement their strategies.”

• http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0020/2
80604/WHO-Europe-Mental-Health-Acion-Plan-2013-
2020.pdf, p.14 (20.11.18).
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FINANZEN
523.2 MILLIARDEN EURO JÄHRLICHE KOSTEN FUER MH 

ERKRANKUNGEN- EU/2017 RESP. 
OECD/2018 600 MILLIARDEN

ABER NUR CA. 2.8 % DES EU (28) HEALTH BUDGETS FUER MH
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https://mhe-sme.org/wp-
content/uploads/2017/12/10-things-you-should-
know-1.pdf ; gesehen 20.11.18

2.8% MH- EU Commission 
Health budget 
for 2008-2013 

OECD https://read.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-

health/health-at-a-glance-europe-2018_health_glance_eur-2018-
en#page21, gesehen 10.1.19.

MHE- Mental Health 
Europe is a European 
non-governmental 
network organisation



FINANZEN MENTAL HEALTH 
‘HEALTH AT A GLANCE 2018’ BY OECD

DARSTELLUNG IN KOSTEN
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https://read.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/health-at-a-glance-europe-
2018_health_glance_eur-2018-en#page29/9.1.19

Bruttoinlandsprodukt/
Landesgrenzen einer 
Volkswirtschaft



FINANZEN-EU-HAUSHALT- BUDGET

• Mit etwa 137 Milliarden Euro (Stand 
2017) ist der EU-Haushalt etwas
kleiner als die Haushalte von 
Österreich oder Belgien.

• Er stellt damit nur einen Bruchteil 
(ca. 2 %) der Summe der nationalen 
Haushalte aller 28 EU-Länder (7 022 
Milliarden Euro) dar. 

http://ec.europa.eu/budget/explained/myths/myths_de.cfm (20.11.18/9.1.19).
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FINANZEN- BUNDESHAUSHALT BRD 

Am 20. 12. 2018 wurde der 
Bundeshaushalt 2019 mit Ausgaben 
in Höhe von 356,4 Milliarden Euro im 
Bundesgesetzblatt veröffentlicht.

https://www.bundeshaushalt.de/#

Gesehen 10.1.19.
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FINANZEN-EU-HAUSHALT- RUBRIKEN
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Consilium.europa.eu 
2018//https://www.consilium.europa.eu/de/policies/eu-annual-
budget/2018/9.1.19
https://www.consilium.europa.eu/de/policies/eu-annual-budget/2019-
budget/ 10.1.19

http://ec.europa.eu/budget/library/biblio/publications/2017/EUbudget-
factsheet-2018_de.pdf, p.2, 9.1.19.

EU-Haushaltsplan 2019 am 11. Dezember 
2018- insgesamt mit 165,8 Mrd. € festgelegt

Reduktion
INPUT: Eine Milliarde ist gleich 
tausend Millionen.



GESUNDHEIT FÄLLT UNTER 3B. UNIONSBÜRGERSCHAFT, 
FREIHEIT, SICHERHEIT UND RECHT
3B. UNIONSBÜRGERSCHAFT

http://ec.europa.eu/budget/explained/budg_system/fin_fwk0713/fin_fwk0713_de.cfm 
(20.11.18/9.1.19).
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GESUNDHEITSVERSORGUNG EU 
HTTPS://EUROPA.EU/EUROPEAN-UNION/TOPICS/HEALTH_DE (20.11.18/9.1.19)

• «Für die Organisation und Bereitstellung der 
Gesundheitsversorgung sind die nationalen Behörden 
zuständig. Aufgabe der EU ist es, die nationale Politik 
zu ergänzen, indem sie

• die EU-Länder bei der Erreichung gemeinsamer Ziele
unterstützt,

• Größenvorteile durch die Bündelung von Ressourcen
schafft,

• den EU-Ländern bei der Bewältigung gemeinsamer 
Herausforderungen wie Pandemien, chronischen 
Krankheiten oder den Auswirkungen der höheren 
Lebenserwartung auf die Gesundheitssysteme hilft.»
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EU KOMMISSION- NATIONALE LÄNDER
MH-AKTIVITÄTEN- BEISPIELE
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https://ec.europa.eu/health/non_communicable_di
seases/mental_health_en /20.11.18/9.1.19.

http://www.mentalhealthandwellbeing.eu/
20.11.18/9.1.19.



EU- AKTIVITÄTEN
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https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/mental_h
ealth/docs/2018_goodpractices_en.pdf. Gesehen 
20.11.18



EU- AKTIVITÄTEN- EU KOMPASS FOCUS- ONLINE
FORUM
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https://ec.europa.eu/health/non_communicable_d
iseases/mental_health/eu_compass_de/9.1.18

OECD benennt dies ebenfalls 
https://read.oecd-ilibrary.org/social-
issues-migration-health/health-at-a-
glance-europe-2018_health_glance_eur-
2018-en#page35, p. 33.



EU- MENTAL HEALTH EINRICHTUNGEN- STANDARDS 
VERFEHLT

• „Mental health institutions in Europe are failing to safeguard residents’ 
human rights, with many described as shocking by experts who have found 
not one institution among 75 visited across the continent fully met all of the 
standards set by the United Nations.

• While some institutions took care to train staff to deal with crises, create 
individual recovery plans and provide access to legal support, others 
failed to even partially meet such standards.

• The findings are part of a broader report, produced by the World Health 
Organisation (WHO), with the assessment of institutions such as mental 
hospitals and social care homes covering 25 countries across Europe. It 
notes instances of 

• patients sleeping on floors, 

• bedbug infestations,

• lack of toilet paper and broken windows with many facilities not even 
having toilet doors and shower screens or curtains. In addition, most did not 
offer patients any form of occupation.” (The Guardian 2018).

https://www.theguardian.com/society/2018/jun/05/europes-mental-health-
institutions-uniformly-substandard-says-who (gesehen 10.6.18/9.1.19).
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5.6.2018

Standards of care and protection of 
human rights- 2017- Yearbook.



REPORT WHO EUROPE

• http://www.euro.who.int/de/media-centre/sections/press-
releases/2018/mental-health-care-institutions-in-europe-well-
below-standard-new-who-assessment (gesehen 10.6.18/9.1.19).

• Achtung: Deutschland: Phase 1- Erhebungsphase

• 1: a survey of institutions 

that provide long-term care for adults with psychosocial and 
intellectual disabilities. 

• In phase 2, the quality of care and observance of human rights 
were assessed in a sample of institutions. 

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0017/373202/mental-health-
programme-eng.pdf?ua=1(9.1.19).
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TEILNEHMENDE LÄNDER

• Phase 1--

http://www.who.int/mental_health/policy/quality_rights/asses

sments_25_european_countries.pdf, p.10  (20.11.18/9.1.19).

SBK 14. JANUAR 2019

21



FAKTEN- AKTIVITÄTEN DER WHO-BSP. 
HTTP://WWW.WHO.INT/MENTAL_HEALTH/IN_THE_WORKPLACE/EN/

• WHO's Global Plan of Action on 

Worker’s Health (2008-2017).

• Mental Health Action Plan (2013-

2020).

Addressing 
• social determinants of mental health, such as living standards and working conditions; 
• activities for prevention and promotion of health and mental health, including 
• activities to reduce stigmatization and discrimination; and 
• increasing access to evidence-based care through health service development, including access to occupational health services.
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FAKTEN- AKTIVITÄTEN DER UN (UNITED 
NATIONS) 2015-EIN BEISPIEL

SUSTAINABLEDEVELOPMENT.UN.ORG/?MENU=1300; HTTPS://WWW.UN.ORG/SUSTAINABLEDEVELOPMENT/SUSTAINABLE-DEVELOPMENT-GOALS/(9.1.19)
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FAKTEN- WORLD FEDERATION FOR MENTAL HEALTH 
2017

http://www.mhinnov
ation.net/sites/defau
lt/files/downloads/r
esource/WMHD%20
2017%20report%2
0%281%29.pdf
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WEITERE FAKTEN- MH- EU

SBK 14. JANUAR 2019 - COPYRIGHT

25



ASPEKTE ZU FAKTOREN – SPD  
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https://www.spd-
europa.de/9.1.19



ASPEKTE ZU FAKTOREN – SPD  
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• Gesundheit und Verbraucherschutz

• Ausschüsse

https://www.spd-europa.de/schwerpunkte/gesundheit-
und-verbraucherschutz-9.1.19



ASPEKTE ZU FAKTOREN – SPD
WEG HINEIN  
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The Steering Group on Health Promotion, Disease Prevention and Management of Non-Communicable Diseases 
holds First Formal Meeting
http://ec.europa.eu/newsroom/sante/newsletter-specific-archive-

(9.1.19)



ASPEKTE ZU FAKTOREN – SPD  
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Februar 2019- nächste Sitzung

Einladung?



CHANCE FÜR SPD
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• Setzen wir uns für ein Thema ein, dass bei 
«anderen» so nicht im Fokus steht.

• "Internationales Beratergremium zur globalen 
Gesundheitspolitik« August 2017- nicht explizit 
für MH in EU/International. 

https://www.bundesgesundheitsministerium.de (20.11.18ff).



CHANCE FÜR SPD
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Zitat: https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/internationale-
gesundheitspolitik/global/globale-herausforderungen.html/9.1.19.



CHANCE FÜR SPD
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https://www.bundesregierung.de/breg-en/issues/international-
german-forum/third-international-german-forum-482856, gesehen 
6.1.19https://www.bundeskanzlerin.de/bkin-en/news/third-
international-german-forum-482856/9.1.19.

Germany contributes 
115 million EUR to 

WHO to reach global 
health goals

https://www.who.int/about-us/planning-
finance-and-accountability/financing-
campaign/germany-2018-contribution 

(gesehen 6.1.19/9.1.19)



INPUT- NOVEMBER 2018
KEIN HAUPTREDNER/-REDNERIN AUS DEUTSCHLAND

LEUCHTFUNKTION
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November 2018

https://globalmh
summit.com/hom
e gesehen 
6.1.19/9.1.19.



CHANCE FÜR SPD 

FÜR GERECHTIGKEIT UND RESPEKT
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Seien wir die starke Stimme 
für ca. 83 Millionen Menschen 
in Europa. 

https://www.spd.de/europa-ist-die-
antwort/10.1.19



CHANCE FÜR SPD 

FÜR GERECHTIGKEIT UND RESPEKT
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Seien wir die starke Stimme 
für ca. 83 Millionen Menschen 
in Europa, auch mit Hilfe von 
UN Sustainable Development 
Goals (SDGs) by 2030, 
including Goal Number 3 
“healthy lives and promote 
well-being for all at all ages.”

https://www.spd.de/europa-ist-die-
antwort/10.1.19



CHANCE FÜR SPD 

FÜR GERECHTIGKEIT UND RESPEKT
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Seien wir die starke Stimme 
mit 
- ausgewiesenen SPD 

Europadelegierten und 
- ausgewiesenen fachlichen 

Mental- Health- Experten 

in der SPD.

https://www.spd.de/europa-ist-die-
antwort/10.1.19



DANKE FÜR IHR INTERESSE
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ANHANG: WEITERE ZWEI BEISPIELE- TO DO-
STIGMATISIERUNG

SBK 14. JANUAR 2019  IN BERLIN
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https://cordis.europa.eu/article/id/4
01107-mental-health-an-undercover-
epidemic/de/12.1.19
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WEITERE BEISPIELE- TO DO-
NEUAUFLAGE PRÄVENTION

https://ww
w.who.int/m
ental_healt
h/publicatio
ns/preventi
on_mh_200
4/en/ 
12.1.19


