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In unserer Stadt mit unzähligen Freizeit- 
angeboten für alle Altersgruppen fühlen sich 
viele Menschen trotzdem einsam. Zumeist 
sind es Seniorinnen und Senioren, die von 
der Einsamkeit betro�en sind. Seien es die 
fehlenden Kontakte zu der Familie und zu 
Freunden, die eigene körperliche Immobilität 
und/oder die fehlenden �nanziellen Mittel 
für Freizeitaktivitäten – all das kann dazu  
führen, dass sie sich von der Gesellschaft  
isoliert fühlen und unter Einsamkeit leiden. 
  

Die Koalition will dazu beitragen, Strategien 
zum Umgang mit der Einsamkeit und zum 
Kampf gegen Einsamkeit zu entwickeln. 
Sie bekennt sich zum selbstbestimmten Leben 
der  Menschen bis ins hohe Alter und unter-
stützt Projekte sowie Hilfsorganisationen zur 
Bekämpfung der Einsamkeit. Diese Projekte 
und die Hilfe, die angeboten wird, sind viel- 
fältig und leisten sowohl interventive sowie 
präventive Leistungen beim Kampf gegen 
die Einsamkeit. 
  

Das Ziel der SPD ist die inklusive Stadt, die 
allen Bürgerinnen und Bürgern die gesell-
schaftliche Teilhabe in allen Berliner Kiezen 
ohne Einschränkungen und Hindernisse 
ermöglicht.
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Müllerstraße 163 · 13353 Berlin  
Telefon: 030  4692 155 
E-Mail: 60plus@spd.de S
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